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Envie d'oranges, de carottes et d’huile d’olive ? Réservez d’ores et déja nos

Objectifs de développement durable

BONNE SANTE EDUCATION INEGALITES
3 ETBIEN-ETRE DE QUALITE 10 REDUITES

sxd L KS

Participez a notre vente annuelle

Lettre d’information, novembre 2025

produits disponibles dés le 13 janvier 2026.

L’huile d’olive sera déja disponible le 18.12.2025 pour vos cadeaux de Noél. Si c’est
le cas, annoncez rapidement au 077 451 94 58 votre commande pour la planifier

avant les fétes.

Tous les produits sont issus de I'agriculture biologique certifiée. Les oranges et I'huile
d’olive proviennent de la région de Valence (Espagne), et les carottes du Bas-Valais.
Concernant I'huile d’olive, les bidons en acier de 3 litres sont remplacés par des bag-
in-box. Cet emballage protége I'huile d'olive de I'oxygéne, et donc de I'oxydation, et

facilite le prélevement a partir du robinet. Il est compact et réduit les déchets.

Vente de produits directement des producteurs

Huile d’olive Bio Espagne

Oranges Naveline Bio Espagne Carottes Bio du valais

+ Extrait a froid.

- Bag-in-Box 3 | CHF 95.-

- Bouteille 11 CHF 35.-
Un cadeau de Noél
disponible dés

le 18 décembre

[COMMANDE;|
Jusqu’au 30.12.2025 a

contact@amishaiti.ch ou
077 451 94 58

[PAIEMENT]
A la distribution,
comptant ou avec @ TWINT

- Elles se conservent bien au frais. + Non lavées, se conservent bien

- Cageot~9kg CHF 45.-

au frais dans leur sachet.

. Sachet2,5kg CHF 13.-

- Sachet 5 kg CHF 23.-
. Sachet10kg CHF 45.-

@ﬂ

BIOSUISS!

DISTRIBUTION

1475 Montbrelloz
1530 Payerne

1566 St-Aubin

1584 Villars-le-Grand
1730 Ecuvillens

1746 Prez-vers Noréaz
1752 Villars-sur-Glane

Mercredi 14 janvier, 17 h 00 — 18 h 30

Mercredi/jeudi 14/15 janvier, 13 h 00 — 19 h 00

La semaine du 13 au 15 janvier

Jeudi 15 janvier, 17h00-19h 00
Mercredi 14 janvier, 17 h 00 — 21 h 00
Mardi 13 janvier, 17 h 00-20 h 00
Mercredi 14 janvier, 17 h 00 — 18 h 30

Votre commande peut nous parvenir jusqu’au 30 décembre 2025
par E-Mail a : contact@amishaiti.ch, en indiquant le lieu de distribution.

Nous vous remercions d’avance pour vos commandes.
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Survivre, s’organiser, garder I’espoir
Du 26 octobre au 4 novembre 2025, Colette Lespinasse et Mado Jean-Baptiste,
membres du Conseil de direction du Foyer Maurice Sixto (FMS), ont participé en
Suisse a diverses rencontres et séances de travail, qui ont été fructueuses et
conviviales. Petite interview :

Comment se porte I’équipe du FMS ?

Mado (M) : « Nous sommes une équipe soudée, qui fait
tout pour maintenir en vie le FMS. Le personnel est trés
engage. »

Concernant 'accompagnement du personnel, qu’est-
ce qui vous tient spécialement a coeur?

Colette (C) : “ Je traite réguliérement les droits humains et
je discute des messages a transmettre aux enfants et aux
jeunes du FMS a ce sujet.

Par ailleurs, je prends beaucoup de temps pour expliquer
au personnel et aux jeunes qu’il y a beaucoup de
personnes et d’organisations (dont les Amis d’Haiti) qui
effectuent un travail important en arriere-plan pour

Mado Jean-Baptiste soutenir le FMS. »

Comment le FMS peut-il
continuer de fonctionner malgré I'insécurité ?

M : « Les gens des quartiers aux alentours du FMS font tout
pour protéger les activités du foyer et d’autres institutions qui
sont essentielles pour eux. Cela peut décourager les bandits
de détruire le FMS, méme si on n’en a pas la preuve.»

C : « En plus, le FMS ne cesse de multiplier les mesures de
précaution pour donner aux bandits le moins possible de
prétextes de s'infiltrer dans les affaires du foyer ou pour le
dévaster. Ceci dans un contexte ou le banditisme continue
d’étendre son emprise sur le pays. »

Voir a ce propos le reportage de France24 du 28.09.2025 :
Haiti : a Port-au-Prince, capitale assiégée par les gangs -
France 24 Colette Lespinasse

N

Les Amis d’Haiti vous invitent a poursuivre
votre soutien au foyer et réitérent leurs
remerciements.

Faites un don avec
TWINT!

g Scannez le code QR avec
-4-’ I'app TWINT

Confirmez le montant et
le don

Avec nos cordiales salutations

Pour Les Amis d’Haiti : Christophe Schaller, président C \I\A/

Devenez membre

Les Amis d’Haiti, Route de la Tsérard 19, 1566 St-Aubin FR
E-Mail :  contact@amishaiti.ch
Site-Web : https://www.amishaiti.ch

IBAN CH98 0900 0000 1715 6509 5
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