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Invitation à une rencontre festive avec nos partenaires 
haïtiennes le vendredi 31.10.2025 à Fribourg 

Bonjour à toutes et tous, membres et ami(e)s de notre association. 
Nous avons le plaisir de vous informer que nous accueillerons prochainement en Suisse deux 
membres du Conseil de direction du Foyer Maurice Sixto (FMS), à savoir Colette Lespinasse et 
Mado Jean-Baptiste. Vous pourrez les rencontrer et échanger avec elles : 

Vendredi 31.10.2025 dès 18h30, à Fribourg, Centre Le Phénix, Rue des Alpes 7 
 
Au programme :  
• Présentation par Colette et Mado de leur engagement et de leur travail au service du FMS et de 
la situation actuelle d’Haïti. Puis temps de discussion et de partage avec Colette et Mado 
• Apéro dînatoire, avec une soupe à la courge préparée selon la recette haïtienne 
 
La soupe à la courge, repas de la fête nationale 
Le 29 janvier 2025, Colette Lespinasse écrivait : 
« Malgré la grave crise que connaît Haïti, les Haïtiens et 
Haïtiennes ont entamé l’année 2025 avec le cœur 
rempli d’espoir en un avenir meilleur. A défaut de 
pouvoir organiser de grandes fêtes, ici et là, des 
groupes, des familles se sont réunis pour accueillir avec 
optimisme la nouvelle année. Le premier janvier, 
anniversaire de l’indépendance du pays, la soupe 
Joumou, encore appelée Soupe de la Liberté, a été 
partagée, avec partout un rappel fort de son 
symbolisme : la solidarité, le partage, le droit à 
l’alimentation pour toutes et tous. Pour l’occasion, des 
groupes se sont mis ensemble, ont cotisé, ont collaboré pour préparer et partager cette soupe 
dans des camps de déplacés, dans des prisons, sur les quartiers… Cet anniversaire a été pour 
les Haïtiens et Haïtiennes une occasion spéciale pour se souvenir qu’ils ont un pays à défendre, 
à protéger et qu’il ne doit pas disparaître. »   
 
« Le cœur rempli d’espoir en un avenir meilleur » 
Comment le FMS et le peuple haïtien peuvent-ils vivre dans cette espérance malgré la crise 
majeure que vit le pays ? Venez nombreux le 31.10.2025 pour en discuter avec Colette et Mado !  
 

 
Avec nos cordiales salutations. 

Pour Les Amis d’Haïti : 

Christophe Schaller, 

président  
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